
Planos Curriculares: História A 

12º Ano - Ano Letivo 2025/2026 

1º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

MÓDULO 6 – 
A CIVILIZAÇÃO INDUSTRIAL – ECONOMIA E SOCIEDADE; 
NACIONALISMOS E CHOQUES IMPERIALISTAS: 
(recuperação de conteúdos) 
 
4. Portugal, uma sociedade capitalista dependente. 

5. Os caminhos da Cultura. 

 

 

MÓDULO 7 –  
CRISES, EMBATES IDEOLÓGICOS E MUTAÇÕES CULTURAIS NA 
PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX: 
 

1. As transformações das primeiras décadas do século XX.       

2. O agudizar das tensões políticas e sociais a partir dos anos 30. 

3. A degradação do ambiente internacional. * 

 

82 aulas  
 

 

 
 

2º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

 
 
MÓDULO 7 –  
CRISES, EMBATES IDEOLÓGICOS E MUTAÇÕES CULTURAIS NA 
PRIMEIRA METADE DO SÉCULO XX: 
 
3. A degradação do ambiente internacional. * 
 
 
 
 
 

68 aulas 
  

 



 
MÓDULO 8 –  
PORTUGAL E O MUNDO DA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL AO 
INÍCIO DA DÉCADA DE 80 – OPÇÕES INTERNAS E CONTEXTO 
INTERNACIONAL: 
 
1. Nascimento e afirmação de um novo quadro geopolítico. 

2. Portugal do autoritarismo à Democracia. 

3. As transformações sociais e culturais do terceiro Quartel do século 
XX. 

 

3º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

MÓDULO 9 –  
ALTERAÇÕES GEOSTRATÉGICAS, TENSÕES POLÍTICAS E 
TRANSFORMAÇÕES SOCIOCULTURAIS NO MUNDO ACTUAL. 
 

1. O fim do sistema internacional da Guerra-Fria e persistência da 
dicotomia norte-sul. 

2. A viragem para uma outra era. 

3. Portugal no novo quadro internacional. 

 

43 aulas  
 

 

 

(*) Cada tempo Letivo corresponde a 50 minutos. 

 

* Conteúdos para o 1.º e 2.º períodos 
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