
Plano de Estudos: Economia C  
12º Ano E - Ano Letivo 2026/2027 

1º Período  

 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Unidade 1 – Crescimento e Desenvolvimento Crescimento  

 Económico e desenvolvimento - conceitos e indicadores 
 O crescimento económico moderno  
 As desigualdades atuais de desenvolvimento 

39 aulas  Unidade 2 – A globalização e a Regionalização Económica 
do Mundo 

  A mundialização económica  
 A globalização do mundo atual  
 A globalização e os países em desenvolvimento  
 A regionalização económica mundial - áreas económicas 

 

2º Período  
 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Unidade 3 – O desenvolvimento e a utilização dos recursos 

 O desenvolvimento e a questão demográfica  
 O desenvolvimento e os recursos ambientais 

32 aulas  

Unidade 4 – O desenvolvimento e os Direitos Humanos 

 Os Direitos Humanos – noção, características e evolução  

 Economia e justiça social – o direito ao desenvolvimento  

 Economia e cidadania – o direito à não discriminação e a 
um completo Desenvolvimento Humano 

  Economia e Ecologia – o direito a um ambiente saudável 
e a um Desenvolvimento Sustentável  

 Economia, Desenvolvimento e Direitos Humanos  

 

3º Período  
 

Conteúdos Programados 
Aulas 

Previstas 
Aulas 
Dadas  

Unidade 4 – O desenvolvimento e os Direitos Humanos 

Realização e apresentação do trabalho individual  
25 aulas  

 


