
Plano Curricular de Educação Física 
4º Ano – Ano Letivo 2026/2027 

 
1º Período  

 

Conteúdos Programados Aulas 
Previstas 

Aulas 
Dadas  

§ Ginástica; 
§ Jogos; 
§ Patinagem. 
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3º Período  

 

Nota: Cada aula corresponde a 45 minutos.  
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