
Plano Curricular: Inglês 

1º Ano - Ano Letivo 2026/2027 

 

1º Período  

 

Conteúdos Programados 

Aulas 

Previstas  

(40’) 

Aulas 

Dadas  

Identificação pessoal (nome, sexo, idade) 

Expressões utilizadas na sala de aula 

Compreensão de instruções simples 

O tempo 

Alguns adjetivos (I’m happy/sad/tired/worried) 

As cores 

Objetos da sala de aula/material escolar (I’ve got.../Can I borrow your…?) 

A família (This is my...) 

O corpo humano 

Números até 10 

Fonética – Jolly Phonics 1 – Letras s, a, t 

Natal 

22  

 

 

2º Período  

 

Conteúdos Programados 

Aulas 

Previstas 

(40’) 

Aulas 

Dadas  

O vestuário (I’m wearing...) 

Os brinquedos (Where is my…?) 22  



Preposições de lugar (behind/in/on/under) 

Fonética – Jolly Phonics 1 – i, p, n 

A Páscoa 

 

 

3º Período  

 

Conteúdos Programados 

Aulas 

Previstas 

(40’) 

Aulas 

Dadas  

Animais de estimação (can/can’t) 

Os alimentos (I like/I don’t like/Do you like…?/Yes, I do/No, I don’t) 

Fonética – Jolly Phonics 2 – C, K 

16  

 

 

 


